
 

 

 

 

Via Fiume, 22 Vimodrone 

caivimodrone@gmail.com – 377 9524964 

Domenica 25 Febbraio ‘24 

Piana del Gaver - Alta Val Sabbia 
Bagolino BS 

 
Ritrovo: Vimodrone MI via della Guasta ore 6,45 (davanti chiesa DTA) 

Partenza: ore 7,00 

Rientro: partenza da Piana del Gaver (BS) ore 16,00 ca. 

Mezzo: pullman 

Responsabili: Pescarolo D. - Reduzzi M. 

Difficoltà: EAI - F escursionismo in ambiente innevato. 

Equipaggiamento: Sono necessari scarpe da trekking, ramponcini, bastoncini, 

abbigliamento adatto all’ambiente innevato, cappello, guanti, borraccia.  

Scarpe e calze di ricambio. 

Pranzo al sacco o presso la Locanda Gaver (su prenotazione)  

Possibilità noleggio ciaspole. 

 

Descrizione della gita: 

Partenza:   Inizio sentieri da Albergo Blumon Break 1500 m. ca. 

Arrivo:  Sentiero 1: Malga Bruffione di Sotto 1750 m. 

  Sentiero 2: localita Goletto di Gaver 1795 m. 

Lunghezza:  8 Km. circa per entrambi 

Dislivello:   + 300 m. ca. per entrambi 

Tempo di percorrenza: ore 3,00 ca. + soste per entrambi 
Fondo:   sentiero o strada innevato 
 
Relazione escursione: 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Vimodrone (MI) 

mailto:caivimodrone@gmail.com


La piana del Gaver si trova nel comune di Breno, a soli 13 km da Bagolino, in provincia di 
Brescia. Posta a 1500 m di altitudine è considerata un paradiso dagli appassionati di 
scialpinismo, sci di fondo ed escursionismo invernale, sia per via della varietà di percorsi che 
ne formano il piccolo comprensorio sia soprattutto per la relativa poca fama rispetto a 
località più rinomante delle vicine Valcamonica e Val Rendena. 
Situata all’estremità settentrionale della Valle del Caffaro, la valle che sale dal lago d’Idro, il 
Gaver rappresenta la porta d’accesso meridionale al parco naturale dell’Adamello. Istituito 
nel 1983 con un estensione di 51.000 ettari il parco comprende tutto il versante lombardo 
del gruppo dell’Adamello, confina ad est con il parco trentino Adamello-Brenta e a nord con 
il parco Nazionale dello Stelvio. Un susseguirsi infinito di cime, creste, monti e laghi alpini 
dominano il complesso delle numerose valli diramate per tutto il Parco, tra cui la nostra. 
Saremo costantemente osservati da un’altra delle montagne simbolo del parco: il Cornone 
di Blumone, alto 2843 mt, dall’aspetto quasi minaccioso ma per noi addolcito da un velo di 
neve. 
 
Escursioni 
 
Partiremo dall’albergo Blumon Break, possibilità di 2 itinerari, da valutare in loco in base a 
condizioni neve/meteo. Possibilità noleggio ciaspole, possibilità pranzo presso Locanda 
Gaver, non sono presenti punti acqua/ristoro sul percorso. 
Obbligo ramponcini, abbigliamento invernale, EAI – F 
 
Possibilità 1 
Dall’albergo prenderemo il sentiero 401 che in costante ma leggera salita ci porterà fino alla 
malga Bruffione di sotto (1750 mt) nella piccola e incontaminata valle del Bruffione. 
Rientro per la stessa via. 
Lunghezza A/R 7 km – dislivello 300 mt – 3h ca 
Possibilità 2 
Dall’albergo entriamo nel bosco di larici per ricollegarci poco più avanti alla strada (chiusa 
alla circolazione d’inverno) che sale al passo Crocedomini. Senza molta fatica si raggiunge 
località goletto di Gaver (1795 mt). Dal colle il panorama si apre sulla valle di Cadino. 
Rientro per la stessa via. 
Lunghezza A/R 8 km – dislivello 300 mt – 3h ca 
 

 


