Club Alpino Italiano

Sezione di Vimodrone

LUBATHING m\\\f*

ph

Via Fiume, 22 Vimodrone Ml

Sabato 16 luglio ‘22
Valcanale Ardesio BG

Rifugio Alpe Corte - Laghi Gemelli

Partenza: ore /7,00 via della Guasta (davanti Chiesa DTA)

Rientro: partenza da Valcanale ore 17,00 circa

Mezzo: auto proprie. N.B. pagamento parcheggio a Valcanale € 3,00/die
Responsabili: Reduzzi, Beltrame

Difficolta: E

Equipaggiamento: media montagna — scarponcini, giacca a vento, pile,
antipioggia, cappello, borraccia, crema solare,

Pranzo al sacco. Chi vuole pranzare puo usufruire delle strutture dei rifugi.
Descrizione della gita:

Altitudine di partenza: Valcanale mt 987

Altitudine di arrivo: Rifugio Alpe Corte mt 1410 - Dislivello: + mt 423; ca.lora, 2,5 km

Descrizione: Facile escursione con partenza dalla localita Valcanale a ca. 90 km, frazione di
Ardesio (BG), che prende il nome dall’'omonima valle laterale di destra della piu famosa Val
Seriana. Il rifugio e raggiungibile facilmente seguendo il sentiero molto ampio n° 220 che si
stacca sulla destra poco prima del ponte sul Torrente Acqualina, dalla strada asfaltata. Il
percorso immerso in una splendida pineta € al cospetto di severe pareti dolomitiche. Si sale
dolcemente e in circa 1 ora si giunge al rifugio, gestito dal CAl di Bergamo. Dal parcheggio
ca. 2,5 km. Il rifugio Alpe Corte € anche la prima tappa del sentiero delle Orobie orientali.
Recentemente ristrutturato, € ora adattato anche ad ospitare persone diversamente abili.
E’ posto in una conca di fronte alle pareti nord del Pizzo Arera in un ambiente che ricorda le
valli dolomitiche. Qui potremo gironzolare sui prati alla scoperta dei molti volti della natura.
Per chi volesse proseguire |’escursione, proponiamo 2 alternative.

Itinerario 1:

Seguendo il sentiero CAl 218A poco prima del rifugio che si dirige sulla sinistra (ovest), &’
possibile allungare l'itinerario e arrivare in circa 1 ora al lago del Branchino mt.1784, dove si



trova il rifugio Lago Branchino 1796 m., passando dalle baite di Neel e salire fino al passo
omonimo m 1821 al cospetto della parete nord dell’Arera.
Tempo. Ca 1% ore andata; Dislivello ca. 400 m.; Lunghezza ca. 6 km A/R dal rifugio.

Itinerario 2:

Per i piu allenati. Dal rifugio Alpe Corte (1410 m) si risale la valle seguendo il Sentiero CAl
216 direzione nord, attraversando dopo poco il torrente (incrocio con sentiero 270A che
conduce al passo della Marogella e alle baite di Mezzeno e con sentiero 265A che conduce
alla baita di Campagano). Si toccano gli alpeggi con la baita Corte di mezzo (1669 m) e la
baita Corte alta (1885 m). Si continua sempre per pascoli e roccette per imboccare la
valletta in direzione del passo dei laghi Gemelli (2139 m), che si raggiunge con regolare
salita. Si scende quindi diagonalmente tenendo la sinistra (nord-ovest) verso i Laghi
Gemelli, che si costeggiano poi lungo la sponda ovest. Dopo aver incrociato il sentiero 215,
in breve si e al rifugio Laghi Gemelli (1969 m) in alta Val Brembana.

Tempo andata: ca. 3 ore. Dislivello: ca. +700 m. - 150; Lungh. ca. 12 km A/R dal rifugio.


http://geoportale.caibergamo.it/rifugio/rifugio-alpe-corte-bassa
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/270A
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/265A
http://geoportale.caibergamo.it/sentiero/215
http://geoportale.caibergamo.it/rifugio/rifugio-laghi-gemelli

