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DOMENICA 16 LUGLIO ‘23 

Laghi di Palasinaz - Rifugio Arp 
Val d’Ayas – Brusson Estoul  (AO) 

 

Escursione molto panoramica in Val d’Ayas. Partendo dalla frazione di Estoul, in 
poco più di 2 ore di camminata, giungeremo al Rifugio Arp. Da lì proseguiremo e in 

breve giungeremo sul pianoro dove si trovano i 6 laghi di Palasinaz. Ambiente 
incantevole. Per chi volesse salita alla balconata del Col di Palasinaz da dove si 

ammira tutto il Gruppo del Rosa ed il Monte Cervino. 
 

Ritrovo ore 6,15 via della Guasta – partenza ore 6,30 
Difficoltà E - Si richiede buon allenamento e abbigliamento trekking adatto media 

montagna. Protezione solare. Pranzo al sacco.   

Costi: Pullman soci € 30 – soci minori 18 anni € 20 
non soci € 37 compresa assicurazione Soccorso Alpino 

L’organizzazione si riserva la facoltà di modificare o annullare l’escursione in base 
alle condizioni meteo o per motivi organizzativi e/o tecnici. 

Responsabili organizzativi: Reduzzi M. – Beltrame O.  Informazioni presso la sede 
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