Club Alpino Italiano

Sezione di Vimodrone (Ml)

Via Fiume, 22 Vimodrone

caivimodrone@gmail.com — 377 9524964

Domenica 15 Ottobre 23

Laghi del Cardefo
Gromo (BG) — Alta Val Seriana

Ritrovo: Vimodrone Ml via della Guasta ore 6,45 (davanti chiesa DTA)
Partenza: ore 7,00

Rientro: partenza da Ripa di Gromo (BG) ore 17,00

Mezzo: pullman

Responsabili: Reduzzi M. -

Difficolta: E — percorso escursionistico / EE per il dislivello da affrontare
Equipaggiamento: Sono necessarie scarpe da trekking, bastoncini telescopici,
abbigliamento da media montagna, antipioggia, cappello, borraccia. Scarpe di
ricambio per il viaggio.

Pranzo al sacco.

Si consiglia una buona preparazione fisica, per il dislivello da affrontare
Descrizione della gita:

Difficolta: E — EE per dislivello

Partenza: Ripa di Gromo (BG) 862 m

Lago basso del Cardeto:1715 m.

Altezza massima: Baite Monte Cardeto 1946 m.— Lago alto 1862 m.(facoltativo)
Lunghezza: 16 Km. circa

Dislivello totale: + 900 mt. ca. per la Lago basso /

+ 1100 m. Rifugio Baita Cardeto alta — anello (facoltativo)

Tempo di percorrenza: ore 6,00 + soste
Fondo: sentiero, mulattiera, asfalto


mailto:caivimodrone@gmail.com

Relazione escursione

Risalita la Val Seriana fino a Gromo, proseguiamo a destra per la frazione di Ripa 862 m.
Seguiamo la strada asfaltata fino ad incontrare la sentieristica CAl 233 che indica Laghi del
Cardeto adagiati in una delle conche alpine piu panoramiche delle Orobie.

Il sentiero in direzione nord, parte subito con una pendenza decisa per almeno una mezzora
che ci fa alzare di quota.

Si lasciano alle spalle le case di Ripa di Gromo di Sopra e in breve si entra in bosco. Si
raggiunge la Baita Nodulo e usciti dal bosco la vista cade sulle montagne piu importanti
della zona come il Pizzo Redorta.

Si giunge e si supera un bivio che indica Gromo San Martino 261 in discesa.

Si prosegue su sentiero un po' meno impervio e si giunge ad un altro cartello che indica Giro
dei Laghi.

Si svolta a sinistra abbandonando il sentiero e giungiamo al primo dei laghi Lago Basso 1708
m., e meta per chi ritiene di fermarsi. Alla testata della conca svettano le cime del Monte
Madonnino, Monte Reseda e Monte Grabiasca e si stacca il sentiero per il Passo della
Portula che collega con la Valle Brembana e il Rifugio Calvi.

Per i piu allenati I’escursione prosegue seguendo il lago e salendo leggermente fino al Lago
di Mezzo 1798 m. Siriprende ancora in salita ... fino al terzo e ultimo dei laghi, lago Alto
1862 m. Il percorso prosegue ad anello toccando la Baita di Cardeto Alta e scende alla Baita
di Cardeto di Mezzo “Flavio Rodigari” ristrutturata e aperta dal Gruppo Cardeto Solidale e
gestita da volontari.

Quest’anno purtroppo per motivi interni, € rimasta chiusa.

Si prosegue scendendo fino a ricongiungersi con il sentiero della salita e quindi si ritorna sui
propri passi.



